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EFOP-1.3.5-16-2016-00750
Zar6 Szakmai Beszamoloé

,»A” tevékenységcsoport
1. Célcsoport toborzasa, bevonasa

Projektesemény neve, tipusa: Tanévzaré - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 40

Az énkéntes fiatal csoport megalakulasaval az elsé feladatuk a Szent Pal Marista Altalanos Iskola
tanévzaré Unnepségét kovetbéen a HH-s gyermekeknek 2017. szeptember 15.-én tartott ballagasi
vacsoran torténd kdnyvosztas megszervezése volt. A program célja az volt, hogy a 8.-os tanuldk olyan
kdnyvet kapjanak utravaloként, amelyet a tovabb tanulas soran hasznositani tudnak majd. Az 6nkéntes
csoport feladata a megrendelni kivant kdnyvek dsszeallitdsa, majd a vacsoran torténd kiosztasa volt a
ballagé diakok részére. A ballago diakok kézil a HH gyermekek lettek megajandékozva, akiknek a HH
—tigazold dokumentumai be lettek szerezve az iskolatél. A kdnyveket a Pannon Literatira Konyvkiadétol
lettek beszerezve.

Projektesemény neve, tipusa: Tanévzaré - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 76

Az dnkéntes fiatal csoport a Szent Pal Marista Altalanos Iskola tanévzaré (innepségén a HH-s
gyermekeknek kdnyvosztast szervezett 2018.junius 6-an. A program célja az volt, hogy a tanuldk olyan
konyvet kapjanak, amely utan érdeklédnek, a tanulas soran hasznositani tudnak majd. Az dnkéntes
csoport feladata a megrendelni kivant kdnyvek dsszeallitdsa, majd kiosztasa volt a diakok részére. A
diakok kozul 76 HH gyermekek lett megajandékozva.

Projektesemény neve, tipusa: Tanévzaré - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 75

2019. junius 21-én a Tanévzaré Unnepségen a tanuldk konyvjutalomban részesulltek. Azok a
halmozottan hatranyos helyzet( tanuldk kaptak jutalmat, akiknek a tanévben kiemelkeddé magatartasuk
és szorgalmuk volt. A fiatal dnkéntes csoport vasarolta meg a kdnyveket, személyre szabottan,
mindenkinek a sajat érdeklédési kdrének megfeleléen. Osszesen 75 diak kapott jutalmat.

2. Onképzés

A tevékenység jelen mérfoldk8ben nem valdsult meg.

3. A projekt tevékenységet bemutatd generaciok kozotti egyuttmikodést, kapcsolattartast,
kommunikaciot tamogaté események szervezése, lebonyolitdsa

Projektesemény neve, tipusa: Multidéz6 - Esemény

Elszamolni kivant kontaktusszam: 31

2017. november 17.-én a fiatal dnkéntes csoport latogatast tett az Orszagos Nyugdijas Polgari
Egyestulet Karcagi Szervezete és Rakbetegek Orszagos Szervezete Karcagi Klubjanal. Az esemény
célja a generaciok kozotti egyuttmikddés és kapcsolat javitdsa volt, mivel a meglatogatott klub és
szervezet mar nyugdijas tagokbal all. Az esemény alkalmaval az ismerkedés és kdzos beszélgetés alatt
kildnb6z8 karacsonyi diszeket készitettek, melyekhez a szikséges anyagokat az Egyutt egymasért
projekt tamogatasaval az 6nkéntes csoport biztositotta.

Projektesemény neve, tipusa: Multidéz6 - Esemény

Elszamolni kivant kontaktusszam: 30

A Fiatal Onkéntes Csoport kézmiives foglalkozast szervezett ,Multidézé” elnevezéssel Karcagon, a
Rakoczi u. 3. sz. alatt, 2018.02.06-an. Az esemény célja a generaciok kdzotti kapcsolattartas erésitése,
tovabba az idésebb generacié megismerése. A targyi eszkdzoket a Fiatal Onkéntes
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Csoport szerezte be és biztositotta azokat. Az eseményen kézmives targyakat és ajandékokat
készitettek.

Projektesemény neve, tipusa: Multidézé - Esemény

Elszamolni kivant kontaktusszam: 30

2018.november 19-én megrendezésre kertlt a Multidézé esemény. Ennek célja a generaciok kozotti
kapcsolattartas er8sitése, tovabba maganak az id6sebb generacionak a megismerése. Az idéseknek
lehet6séglk nyilt tudasok, tapasztalataik atadasara. Az eseményen a beszélgetés kdzben lehetéség
volt koszoruk, kopogtatok, karacsonyi diszek készitésére. A targyi eszkdzoket a Fiatal Onkéntes
Csoport szerezte be és biztositott azokat. Osszesen 30 f6 vett részt.

Projektesemény neve, tipusa: Multidéz6 - Esemény

Elszamolni kivant kontaktusszam: 30

2019. marcius 11-én megrendezésre kerllt a Multidézé esemény. Ennek célja volt, hogy a generacidk
jobban megismerjék egymast. Délutani kézmilves foglalkozas keretében kilénb6z8 targyakat,
ajandékokat készitettek beszélgetés kdzben. A program egyik célja, hogy a fiatalok jobban megismerjék
az id6sebb generaciot.
Az id6sebbeknek lehetéségik nyilt tudasuk, tapasztalataik atadasara. A kézmives foglalkozas utana
kézésen Nagybdjti megemlékezést tartottunk a Maria szoborndl. Az eseményhez szikséges
eszkdzoket a fiatal Gnkéntes csoport tagjai szerezték be.

Projektesemény neve, tipusa: Multidézé - Esemény

Elszamolni kivant kontaktusszam: 33

2019. november 15-én megrendezésre kerllt a Multidézd programunk. Onkéntes nyugdijasok
latogattak el hozzank. Kbzésen a gyerekekkel készitettek adventi koszorukat, kopogtatdkat, valamint
gipszbdl kidntott klldnbdzé diszeket (csillagot, harangot, karacsonyfat, angyalkat stb.) lehetett kifesteni.
A kézmlives foglalkozas kdzben a generaciok jobban megismerhették egymast. Jokat beszélgettek, jo
hangulatu délutan volt. A foglalkozashoz sziikséges eszkodzoket (ragasztd, koszoru alap, szalagok,
gipsz, festék stb.) az dnkéntes fiatal csoport szerezte be.

Projektesemény neve, tipusa: Multidéz6 - Esemény

Elszamolni kivant kontaktusszam: 33

2020. januar 23-an megrendezésre kerult a Multidézé programunk. Az dnkéntes nyugdijasoknak és a
hatranyos helyzetli gyerekeknek pingpong versenyt szervezett a fiatal 6nkéntes csoport. A délutan
folyaman Osszemérték tudasukat, kulon a férfiak-fiuk, és ndék-lanyok. Nagy volt versenyszellem,
mindenki prébalta kihozni magabdl a legjobbat. Minden résztvevd ajandék csokoladét kapott. A verseny
végén eredményhirdetésre kerlilt sor. Az els6 3-3 helyezett érmet és kupat kapott.

4. Onkéntes tevékenység keretében biztositott szolgaltatasok nyujtasanak megszervezése,
kdzvetitése

A tevékenység jelen mérfoldk8ben nem valdsult meg.

5. Kapcsolattartas és adatszolgaltatas az EFOP-1.2.3-VEKOP/15 Komplex ifjusagi fejlesztések — Uj
nemzedék Ujratdltve kiemelt projekt kedvezményezett szervezettel

A tevékenység jelen mérféldkében nem valosult meg.
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Projektesemény neve, tipusa: Asszertiv kommunikaciés képzés - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 18

Megvaldsulas idépontja: 2018.03.23.

A képzés célja az volt, hogy elmélyitse a jogok iranti nagyobb tudatossagot, a kilonbségtétel az
asszertiv és nem asszertiv kommunikacios tipusok kozott, és hogy elsajatitsak a verbalis és a
nonverbalis készségeket.

Ezen célokat kildnbdz6 eszkdzok, csoportmunkdk, videdk és szituacios jatékok szolgaltak.

A tréningen részt vettek a mentorok, a jelenléti iv szerinti diakok és Mészarosné Nagy Angéla, mint
el6ado.

Projektesemény neve, tipusa: Pedagogus képzés - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 5

Az 6nkéntes képzés 2018. szeptember 29-én kerllt megtartasra. A képzés témaja a
kriminalpszicholdgia volt, ezt Mészarosné Nagy Angéla tartotta. Az dnkéntesek betekintést nyerhettek
a fiatalkoru bin6zésbe, blinmegelézésbe. Power Point prezentacid és egy vided lett levetitve.
Id6tartama 4 6ra volt.

Projektesemény neve, tipusa: Asszertiv kommunikacios képzés - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 18

2019. aprilis 6-an megrendezésre kertlt az Asszertiv kommunikacios képzés programunk Mészarosné
Nagy Angéla kozremikodésével. A téma az érzelmek kifejezése volt. Milyen helyzetekben, milyen
erzelmeket mutatunk ki? Ehhez kapcsoloddan kilénbdz6 feladatlapokat toltdttek ki a gyerekek, amit
végul kozosen atbeszéltek. Kiilonb6z6 érzelmeket kifejez6, gyermekeket abrazold képeket kaptak és
ebbdl ki kellett valasztaniuk, hogy ki melyiknek gondolja magat. Majd 2 csapatba lettek osztva és jo és
rossz tulajdonsagokat kellet k6z6sen 0sszegydjtenitk. A program remek lehetéség volt a
csapatépitésre valamint az egymas kozti kommunikacio fejlesztésére.

Projektesemény neve, tipusa: Asszertiv kommunikacios képzés — Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 30

2020. januar 11-én Nagyné Mészaros Angéla kézremikodésével megrendezésre kerllt az asszertiv
kommunikacios képzés a kamasz korosztaly (8.osztalytol) részére. Témaja az érzelmek kifejezése, a
probléma megoldas volt. Kilénb6zé helyzetekben ki, mit érezhet? Bantalmazas soran kitél lehet
segitséget kérni és hogyan lehet ezt kezelni. A gyerekek elmondtak gondolataikat, valamint tovabbi
hasznos informaciot kaptak. Ezzel kapcsolatos jatékos feladatokat oldottak meg. El6szor egyénileg,
majd csoportokra osztva folytattak a feladatokat. Szituaciok lettek ismertetve, ezeket beszélték meg,
mondtak el véleményuket a gyerekek. Egy kisfilm is levetitésre kerult. A program végén, délben,
pizzaval és uditével lettek megvendégelve a résztvevik.

,»B” tevékenységcsoport

1. Kozosségi egyuttmiikddést tamogatd helyi 6sszefogas erdsitése, partnerség épités a kdzosségi
tervezés moédszerével

A tevékenység jelen mérfoldkében nem valdsult meg.

2. Alulrdl jo6vé, a kdzosségépités modszerével megvaldsitott, a kozosség életére hatast gyakorld
tervek felkarolasa, koordinalasa
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A tevékenység jelen mérfoldk8ben nem valdsult meg.

3. Kiskbzosségek Onszervez6dések egyuttmikddésének mélyitése, tudas és tapasztalat
megosztas

A tevékenység jelen mérfoldkében nem valdsult meg.

4. Létrejott kozOsségek gondozasa, mentoralasa

A tevékenység jelen mérfoldkében nem valdsult meg.

,C” tevékenységcsoport

1. Helyi hagyomanyok apolasat célzé rendezvények vagy a nemzetiségek kulturalis identitasanak
elmélyitését szolgalé programok szervezése

Projektesemény neve, tipusa: Csaladi nap, sziilék gyerekekkel, élelmiszer csomagosztas
Elszamolni kivant kontaktusszam: 100

A Fiatal Onkéntes Csoport élelmiszer csomagosztassal egybekétott csaladi napot szervezett
2017.12.12-én Karcagon a Zador u. 3. sz. alatt. A rendezvényen 6sszesen 100 f6 vett részt. A
tevékenység célja a szabadidd hasznos eltdltésére otletek atadasa, melyeket a csaladok kdzdsen
végezhetnek. Az élelmiszercsomagok értéke csaladonként 5000 Ft értéki volt.

Projektesemény neve, tipusa: Csaladi nap: sziilék gyermekekkel: élelmiszer csomagosztas —
Rendezvény

Elszamolni kivant kontaktusszam: 100

2018. december 3-an az 6nkéntes csoport csomagosztast szervezett a raszorulé csaladoknak. A
csomagok tartalmasan lettek 6sszevalogatva, kénnyitve az Gnnepekre val6 készilédést. A csomag
tartalma pl.: cukor, liszt, tészta, did, mak, lekvar, stb. Sok csalad jelent meg a csomagosztason,
mindenki nagyon orilt az adomanynak. Az élelmiszereket az dnkéntes csoport tagjai szerezték be az
egyik helyi boltbol, majd allitottak 6ssze a csomagokat.

Projektesemény neve, tipusa: Csaladi nap: sziilok gyermekekkel: élelmiszer csomagosztas-
Rendezvény

Elszamolni kivant kontaktusszam: 100

2019. december 11-én az Onkéntes fiatal csoport élelmiszer csomagosztast szervezett a nehéz
koralmények kdzott €16, halmozottan hatranyos helyzetl gyermekek és csaladjaik szamara. A csomag
tartalmazott lisztet, cukrot, tésztédkat, margarint, étolajat, lekvart, élesztét, vanilias cukrot és tobb
elengedhetetlen élelmiszert, amit fel tudnak hasznalni, az lnnepekre vald készilédés soran. A
csomagok tartalmasan lettek dsszevalogatva. Sok csalad jelent meg, akik 6rommel fogadtak, halasak
voltak a csomageért.

Projektesemény neve, tipusa: Csaladi nap: kozés vacsora, jaték - Rendezvény

Elszamolni kivant kontaktusszam: 101

A fiatal dnkéntes csoport 2018. december 14-én csaladi napot szervezett a HHH szegény
gyermekeknek és csaladjaiknak. A rendezvényen Jobbagy Lajos 6nkéntes nyugdijas f6z6tt pacal-és
marhapdrkdltot. Emellett Otleteket kaptak szabadid6 hasznos eltéltésére a csaladok, amelyeket
koézosen is végezhetnek. A délutan j6 hangulatban telt el, az ételt kozosen fogyasztottak el.
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Projektesemény neve, tipusa: Csaladi nap: k6zoés vacsora, jaték: Rendezvény

Elszamolni kivant kontaktusszam: 100

2019. december 12-én rendezvényiink ebben az évben is megrendezésre kerilt. A rendezvényre a
gyerekek karacsonyi misorral késziltek. Sok gyakorlast igényelt, de nagyon lelkesek voltak. A
rendezvényen el6adtak a Pasztor jatékot, amelyet a szlil6k, nagyszll6k, testvérek néztek meg. Nagy
sikere volt, sok mindenkib8l érzelmeket valtott ki. A rendezvény zarasaként a csaladok sutemény
recepteket kaptak, amihez fel tudjak hasznalni a csomagosztas soran kapott élelmiszereket.

Projektesemény neve, tipusa: Karacsonyi szolidaris cselekvés - Rendezvény

Elszamolni kivant kontaktusszam: 100

A Fiatal Onkéntes Csoport és néhany nyugdijas ©nkéntes ,Karacsonyi szolidaris cselekvés”
elnevezéssel ételosztast szervezett 2017.12.16-an Karcagon, a Kisujszallasi ut 37. sz. alatt. A
rendezvényen dsszesen 100 f6 jelent meg. A tevékenység célja a generaciok kozotti kapcsolattartas
er6sitése, a HHH-s helyzetli csaladok megsegitése, tamogatasa és a kozbosség épitése,
kapcsolatapolas. Az elkészitett ételhez (birkaporkolt) 6sszesen két darab birkat vasaroltak, a tobbi
alapanyagot a karcagi Tesco aruhazbdl szerezték be. Az ételosztast a f6zést elvallalé nyugdijas
Onkéntesek otthonaban tartottak. A fézésben a nyugdijas dnkéntesek segitettek fézni.

Projektesemény neve, tipusa: Karacsony szolidaris cselekvés - Rendezvény

Elszamolni kivant kontaktusszam: 100

2018. december 22-én, szombaton a fiatal Onkéntes csoport ételosztast szervezett a nehéz
kordlmények kozott él6 csaladoknak. A rendezvényen az itt jellegzetesnek szamitd birkaporkolt féitt,
amelyet Jobbagy Lajos és Lang Magdolna dnkéntes nyugdijasok készitettek el. Az alapanyagokat az
oOnkéntes fiatal csoport tagjai szerezték be. A f6zésre és ételosztasra az énkéntes nyugdijasok otthona
el6tt kerult sor. A raszorulé csalddok nagy 6rommel fogadtak az ételt.

Projektesemény neve, tipusa: Karacsonyi szolidaris cselekvés — Rendezvény

Elszamolni kivant kontaktusszam: 100

2019. december 21-én a Karacsonyi szolidaris cselekvés rendezvényink megrendezésre kerdlt. A
nehéz, szegény korulmények kozott él6 csalddoknak marha- és sertéspdrkolt kertlt megfézésre.
Onerébdl ritkan vagy szinte sosem tudnak ilyesfajta ételt elkésziteni. A fézést Jobbagy Lajos és
Lang Magdolna dnkéntes nyugdijasok vallaltak el. Célunk ezzel a rendezvénnyel az, hogy a nehéz
korilmények kozott él6 csaladokat segitsiik az Gnnepek el6tt. A porkolt mellé kaptak még tésztakat,
valamint zacskos leveseket, igy egy egész étkezést tudtunk nekik biztositani. A csaladok 6érommel
fogadtak az ételt, nagyon halasak voltak érte.

Projektesemény neve, tipusa: Ciganytelepi focipalya rendbetétele, Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 13

2019. augusztus 30-an a program keretében jatszo6 tér felljitasara kerdlt sor a hatranyos helyzetl
gyerekeknek a focipalyazkdzelében. A fiatal énkéntes csoport beszerezték az ehhez szikséges
eszkozoket, festékeket, ecseteket. A jatszoteret megtisztitottak. Ezt kdvetéen a kilonbdzd jatékokat,
hintat, maszokat, csuszdat ujitottak fel, festették le.

Projektesemény neve, tipusa: Ciganytelepi focipalya rendbetétele - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 16

A sok szemét szedéssel kezd6dott 2018. julius 23-an kerllt megtartasra. Az dnkéntes fiatal csoport a
HHH gyerekek szlleivel egyltt az északi telepen Iévé focipalyat tette rendbe. Flinyirassal, a palya
kijeldlésével, a kapu helyének kialakitasaval segitette a sportolni vagyo fiatalokat. Sajnos a k6z6s focit
egy helyi tornaterembe kellett megtartani a hirtelen jovd zapor miatt. A végére elallt az esé, a
mozdithaté tlizhely is kialakitasra kerult és a kdzds szalonnasutést sikertlt megtartani.

A palya karbantartasat minden évben elvégzi a fiatal dnkéntes csoport. 15 6 vett részt a programon.
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Projektesemény neve, tipusa: Gyermeknap, anyag - Rendezvény

Elszamolni kivant kontaktusszam: 100

2018.junius 2-an Gyereknap alkalmabdl a gyerekek a tornateremben feldllitott ninja akadalypalyat
prébalhattak ki. Hatalmas akadalypalya két részbdl allt és ugy allitottak 6ssze, hogy kdrbe-kdrbe tudjak
jarni a palyat. A gyerekekhez egy Iufi hajtogaté bohdc is érkezett, aki kiilonb6z8 allatfigurakat hajtogatott
nekik. Emellett lehet6ségiik volt a gyerekeknek arcfestést és csillamtetovalast kérni. A rendezvényen
100 f6 vett részt.

Projektesemény neve, tipusa: Gyermeknap: anyag - Rendezvény

Elszamolni kivant kontaktusszam: 250

A fiatal dnkéntes csoport 2019. aprilis 29-én délutan Gyermeknapot szervezett a fels6 tagozatos
hatranyos helyzet(i diakok szamara. A gyerekek egy egészséghez kapcsolddoé eléadason vehettek
részt. Majd csapatokat alkottak és igy mérk&zhettek meg kosarlabdaban, fociban és
kapitanylabdaban. Ezt kdvetéen meglepetés sztarvendég érkezett hozzajuk. A gyerekek, egyik nagy
kedvenciik, Dorina fellépését tekinthették meg, amit nagyon élveztek.

Projektesemény neve, tipusa: Gyermeknap, majalis - Rendezvény

Elszamolni kivant kontaktusszam: 100

2019. majus 10-én Gyermeknapot szervezett a fiatal dnkéntes csoport. A rendezvény megnyitéja
utana Erdei Fruzsina ének el6éadasat tekinthették meg. Ezutan jatékos vetélkedén vettek részt a
gyerekek, csapatokra lettek osztva és igy mérhették 6ssze tudasukat. Az udvaron 4 légvar lett
felallitva, sikoly csuszda, harmas csuszda, sdprogetd aréna és roded bika. A gyerekek nagy
lelkesedéssel probaltak ki ezeket. A tantermekben készmlives foglalkozason lehettek részt, ahol
lehetéség volt gydngydt flizni, scoubidout fonni, zsugorfoliabdl kulcstartét késziteni valamint csillam
tetovalast készittetni. Ezt kdvetéen k6zbs vacsorara kertlt sor, ahol mindenki kapott egy amerikai hot-
dogot és hamburgert. Vacsora utan meglepetés sztarvendégek érkeztek. Az elsd fellépd Loretta volt,
majd 6t kdvette L.L. Junior. A hatrdnyos helyzetl gyerekek igy lathattak, hogy tanulassal és munkaval
ki lehet torni a szegénységbdl. A gyerekek nagyon oriltek kedvenceiknek, akikkel lehetéségik nyilt
k6z06s képet késziteni a fellépés utan. A rendezvény sok szép élménnyel zarult.

Szakmai férumok, konferenciak és rendezvények szervezése a kozéleti szerepvallalas és
érdekképviselet elésegitése, a tarsadalmi felel6sségvallalas és Onkéntesség kultdrajanak
erdsitése és a fenntarthato fejlédés tudatositasa érdekében
Projektesemény neve, tipusa: Nyité rendezvény: Rendezvény
Elszamolni kivant kontaktusszam: 292
Az dnkéntes csoport soron kdvetkez8 rendezvénye a 2017. szeptember 16.-an, 9 6rai kezdettel tartott
Nyité rendezvénye volt. A rendezvény célja az 6nkéntes csoport bemutatasa, megismertetése volt azon
diakok, gyermekek és szuldk részére, akik eddig nem vettek részt a projekt keretein belll megszervezett
programokban, ezaltal megprébaljanak minél tdbb embert bevonni az dnkéntes munkajuk soran végzett
tevékenységiikbe. Ezen kivil sor kertlt az ,Egyutt Egymasért” palyazat rovid ismertetésére a gyerekkel,
sziilékkel és a Szent Pal Marista Altalanos Iskolai dolgozéival. A nyité (innepségen elsének Tristany De
Juan Pablo Adolfo fenntarté Ur (Pau testvér) kdszontdtte a megjelent gyerekeket, sziiléket és tanitdkat,
majd ismertette az aznapi programot. A rendezvényen a karcagi Marista k6z0sségen tul megjelentek
Esztergombdl a ,Mi hazunk” dolgozdi és diakjai is. A nap folytatasaként pedig a részt vevék szamara
jatékos vetélkeds és ,Ki Mit Tud?” kerlilt megszervezésre, az als6 tagozatosok szamara pedig egy
gyermekkoncert, melyen a ,Bébita” zenekar Iépett fel.
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Projektesemény neve, tipusa: Zaré rendezvény: Rendezvény

Elszamolni kivant kontaktusszam: 218

Palyazatunk Zar6 rendezvénye megtartasra kertlt 2020. szeptember 18-an. A rendezvényt Tristany de
Juan Pablo Adolfo a Rend magyarorszagi képvisel6je nyitotta beszédével, melyre Zoom meeting
formajaban kertlt sor. Ezt kdvetben tobb ponton kialakitott kreativ foglalkozasok vartak a gyerekeket.
Kézmiveskedhettek, készithettek ékszereket, gyurmabdl figurakat, magokbdl kirakott képeket.
Megismerhették Champagnat Marcellin életét és munkassagat, kisvidedk, szinezdk segitségével.
Ugyességi sport vetélkeddn is probara tehették magukat. A rendezvény zarasaként minden részt vevé
pizzat és eqgy fél literes Ice Teat kapott.

3. Kozosseégi aktivitas erdsitését célzé események, programok és rendezvények szervezése,
illetve lebonyolitasa

Projektesemény neve, tipusa: Mindjart itt a Karacsony - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 21

Az Onkéntes Fiatal Csoport néhany dnkéntes nyugdijas pedagogus segitségével ,Mindjart itt a
Karacsony” cimmel szervezett programot 2017.11.29-én a halmozottan hatranyos helyzetl gyerekek
szamara. A programra 21 f6 részvételével a Déryné Kulturalis, Turisztikai, Sportkdzpont és Kényvtar
épuletében kertilt sor 9 6rai kezdettel. A program célja volt, hogy fejlessze a gyerekek kézligyességét,
tovabba a szabadidejliket hasznosan tudjak eltdlteni, ezen felll feltétel volt, hogy a diakok a k6zos
foglalkozas révén megtapasztaljak a generaciok kozotti egylttmiikddés és tisztelet alapvetd
fontossagat, amelyet a megjelent nyugalmazott tanarokkal mélyithettek el.

Projektesemény neve, tipusa: Mindjart itt a Karacsony — Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 33

Onkéntes nyugdijasok tanarok segitségével adventi kézmiives foglalkozas keriilt megtartasra 2018.
november 21-én. Az dnkéntes fiatal csoport a nyugdijas tanarok segitségével hatranyos helyzeti
szegény gyerekek szamara és az 6 bevonasukkal karacsonyi diszeket, adventi koszorukat készitettek.
Az dnkéntes nyugdijasok tanarok és a fiatal csoport tagjai megismerkedtek egymassal. A targyi
eszkdzoket (flitterek, szaritott termések, koszorualap) a Fiatal Onkéntes Csoport szerezte be és
biztositott azokat.

Projektesemény neve, tipusa: Mindjart itt a Karacsony — Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 47

2019. november 27-én megrendezésre keriilt a Mindjart itt a Karacsony programunk. Onkéntes
nyugdijas pedagogusok kdzremikddésével tartottunk kézmives foglalkozast, a Karcagi Déryné
Kulturalis, Turisztikai Sportkdzpont és Konyvtarban. Adventi koszorukat, gipszbdl kiontott
karacsonyfadiszeket (angyal, csillag, mikulas, karacsonyfa stb.) készitettek. A kézm(iveskedés kézben
lehetéséglik nyilt a generacidknak jobban megismerni egymast, az idéseknek tapasztalatukat atadni. A
programhoz sziikséges eszkdzoket (gipsz, koszoru alap, ragasztd, szalag), kilénbdz6 diszité elemeket
a fiatal 6nkéntes csoport tagjai szerezték be.
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Projektesemény neve, tipusa: Mikulas parti - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 50

Az Onkéntes Fiatal Csoport programot szervezett ,Mikulas parti” elnevezéssel 2017.12.05-én,
Karcagon a Zador u. 3 sz. alatt. A programon 6sszesen 50 8 vett részt. F6 célja, hogy a HHH gyerekek
szamara ajandékcsomagokat allitson 6ssze 4000 Ft/f6 értékben. A Csoport eredetileg 40 gyereknek
akart csomagot 6sszeallitani, de az el6zetes felmérések szerint ugy dontétt, megndveli a Iétszamot 50
fére. A csomagban kilonb6z6, markas édességek voltak, mint példaul Milka Oreo Snowball vagy
Nutella.

Projektesemény neve, tipusa: Mikulas parti - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 50

Az dnkéntes csoport csomagosztast szervezett a gyerekeknek Mikulas alkalmabdl 2018.12.05-én. A
program célja, hogy a HHH, szegény koriimények kozott €16 gyerekek is meg legyenek ajandékozva.
A gyerekek nagyon oriiltek neki, nagy lelkesedéssel fedezték fel a csomag tartalmat. A csomagban
olyan meglepetések voltak, mint pl.: Nutella, Raffaello, Milka mikulas stb.

Projektesemény neve, tipusa: Mikulas parti - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 61

Az dnkéntes csoport csomagosztast szervezett a gyerekeknek Mikulas alkalmabdl 2019. december 5-
én. A program célja, hogy a HHH, szegény korilmények kozott él6 gyerekek is meg legyenek
ajandékozva, amit szlleik a nagy szegénység miatt nem tudnanak megadni nekik. A gyerekek nagyon
orlltek neki, nagy lelkesedéssel fedezték fel a csomag tartalmat. A csomagban olyan meglepetések
voltak, mint pl.: Nutella, Raffaello, Milka mikulas stb. Ezeket az dnkéntesek szerezték be az egyik helyi
boltbdl, majd ezutan 6k allitottak 6ssze.

Projektesemény neve, tipusa: Kulturalis program - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 35

2017. szeptember 22.-én az 6nkéntes csoport Nyiregyhazara szervezett egy ,motivacioés kirandulast”.
A program célja az éves marista motté megismertetése volt a részt vevé diakok szamara. A
programon a Szent Pal Marista Altalanos Iskola diakjai kdziil 6sszesen 35 f6 5. osztalyos diak vett
részt. A kirandulas elsé felében a Nyiregyhazi Féiskolara latogattak el, ahol tajékoztatast kaptak a
tovabbtanulasi lehet6ségekrdl, a féiskolan folyd képzésekrdl. Ezutan a nyiregyhazi vadasparkban
motivacios foglalkozast tartottunk a gyerekeknek az éves jelmondatrdl. Majd megtekintettik az
allatpark gazdag élévilagat. A vadaspark olyan természeti programokat kinalt, ahol valamennyien
megtalaltuk a szamunkra hasznos és értékes idétoltést. Az élévilagot bemutatd kidllitas, ajandékbolt
és bufé valamint az egyedi jatékelemeket is tartalmazo jatszétér névelték a latogatok komfortérzetét. A
kifutdk kialakitasa pedig kivalé lehetéséget nyujtott az allatok fotdzasara, ami a fényképeken is lathaté.
A kirandulas alkalmaval a gyermekek szamara meleg étkezést is biztositottunk, az utazast pedig
busszal oldottuk meg.

Projektesemény neve, tipusa: Kulturalis program - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 29

Az Onkéntes Fiatal Csoport évente szervez kiranduldsokat a HHH gyerekek szamara, mely
kirandulasokon f6iskolakat, egyetemeket, illetve Magyarorszag kulturtajait ismerhetik meg a fiatalok.

A legutobbi kirandulasra 2018.05.19-én kerUlt sor, amikor a csoport Egerbe utazott, megismerkedve a
varos nevezetességeivel és egyetemével, valamint megtekinteni a Szemfényveszté kiallitast.
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Projektesemény neve, tipusa: Kulturalis program - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 196

Az Onkéntes Fiatal csoport évente szervez HHH gyerekek szamara kirandulasokat. Ezeken a
kirandulasokon f8iskolakat, egyetemeket és Magyarorszag kulturajat ismerhetik meg a gyerekek. ldén
az Onkéntes Fiatal csoport Kenderesre szervezte a kirandulast 2018. szeptember 19-én, 20-an, 21-én,
24-én, 25-én, 26-an, és oktdber 1-jén. Itt a gyerekek megismerkedhettek a varos nevezetességeivel. A
program 7 eseményként lett elszamolva.

Projektesemény neve, tipusa: Kulturalis program - Debrecen

Elszamolni kivant kontaktusszam: 48

2019. marcius 9-én megszervezésre kerllt a Kulturalis program Debrecenbe. A program célja a
szabadidd hasznos eldltése mellett az ismeretek blvitése, illetve a tarsadalmi kulénbségek
csokkentése, az integracid elésegitése. A nap folyaman meglatogattak Debrecen nevezetességeit,
tobbek kozt a Nagytemplomot valamint a Debreceni Egyetemet. Ezt kdvetéen a moziba latogattak el,
ahol az igy neveled a sarkanyodat 3. cimi animécids filmet nézték meg.

Projektesemény neve, tipusa: Kulturalis program - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 172

2019. szeptember 18., 19., 20., 24, 25., 26., 27. és 30-an kertlt megrendezésre Kulturalis programunk.
A kirandulasok Kenderesre, Berekflrdére, valamint Debrecenbe lettek megszervezve. A gyerekek
megismerkedhettek a varosok nevezetességeivel, egy kellemes napot tdlthettek egyutt.

A program célja az volt, hogy jobban megismerjék hazank kulturajat, nevezetességeit, valamint a
tarsadalmi kuldnbségek csdkkentése, az integracié elésegitése, ismereteik bdvitése.

Projektesemény neve, tipusa: Kulturalis program - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 39

2019. oktober 19-én szerveztiik meg Kulturalis programunkat Nyiregyhazara. Azonban a kisebb gyerek
a Debreceni éallatkertnél leszalltak, hiszen nem birjak buszt, rosszul voltak, panik tort rgjuk, nincsenek
hozzaszokva az utazdshoz. A gyerekek sok allattal ismerkedhettek meg, amikkel eddig még nem volt
lehet&ségiik. A jo id6 is kedvezett neklink. Korbe jartuk az allatkertet, lehetéség nyilt a kifutokon képeket
késziteni, az ismertetd szOvegekbdl jobban megismerni viselkedésuket, tulajdonsagukat. Ezt kbvetéen
az itt 1éve jatszotéren jatszottak a gyerekek. Sok szép emlékkel zarult a nap.

Projektesemény neve, tipusa: Kulturalis program - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 30

2020. januar 18-an Budapestre szervezte a fiatal onkéntes csoport Kulturalis programunkat. A
halmozottan hatranyos helyzetl gyerekeknek ritkan vagy szinte soha nem adddik lehetéségik eljutni a
févarosba. Reggel 8 6rakor indultunk busszal. Els6 utunk az Erzsébet téren 1évd oriaskerékhez vezetett.
A gyerekek felllhettek ra, ami 4-szer ment korbe. Latni lehetett a varos szamos nevezetességét. Ezt
kovetéen a West Endbe mentink. Itt a McDonald’s -ban ebédeltiink, ahol minden gyermek kapott egy
menut, amit sajat maga valaszthatott ki. Emellé mindenki kapott még egy almas pitét. Ebéd utan volt
egy oOra szabad program a West Enden belll. Majd a nap utols6é és nagyon vart része kdvetkezett. A
14:30-kor filmvetitését néztiik meg 4Dx el6adasban. A gyerekeknek ez hatalmas élmény volt, hiszen
még nem volt lehetéséglik ilyenben részt venni. Este 20:00 d6rakor érkeztink haza. Tartalmas,
élményekkel teli napot tudhatunk magunk mogott.
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Projektesemény neve, tipusa: Farsangi jelmezkészités, felvonulas - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 50

A Fiatal Onkéntes Csoport néhany nyugdijas dnkéntes segitségével a HHH szegény gyerekeknek
foglalkozas keretében jelmezeket és alarcokat készitettek 2018.02.08-an, Karcagon, a Zador u. 3 sz.
alatt. A gyerekeket elsének csoportba osztottak, 6sszesen 4-be. Ezutan a két berendezett teremben
forgod rendszerben kilénb6z8 dolgokat készithettek. Az egyik allomason farsangi plakatot kellett
készitenilk kilénb6z8 eszkdzokkel, pl. kagylok, krepp papir, festékek felhasznalasaval. A masik két
allomason pedig hungarocell sziveket festhettek ki a gyerekek kiilénbdzé technikakkal, valamint
alarcokat készithettek. A pontozas soran a kreativitast, a csapatmunkat és a feladatok teljesitése
soran tapasztalt magatartast pontoztak. A jutalmak édességek voltak.

A felvonulashoz (mely iskolai hagyomanynak szamit) a Fiatal Onkéntes Csoport is csatlakozott.

Projektesemény neve, tipusa: Farsangi jelmezkészités, felvonulas - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 552

Az Onkéntes fiatal csoport ebben az évben is megszervezte 2019. februar 22-én a farsangi
jelmezkészités elnevezésl programot a HHH szegény gyerekeknek. A programon a farsangi
felvonulasra készitettek kozosen jelmezeket, alarcokat. A gyerekek nagyon kreativak voltak, oOtletes
jelmezeket készitettek. A program soran szikség volt kartonra, ragasztora, festékre, ecsetre, modellezé
gipsz-szalagra stb. Ezeket a fiatal 6nkéntes csoport tagjai szerezték be. A délutan jo hangulatban telt
el, mindenki j6l érezte magat. Mindenkinek sikertlt elkésziteni az altala elképzelt jelmezt.

Projektesemény neve, tipusa: Farsangi jelmezkészités, felvonulas- Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 774

A farsangi jelmezkészités, felvonulas programunk 2020-ban is megrendezésre kerilt februar 21-én
pénteken, amit az dnkéntes fiatal csoportunk szervezett. A gyerekek sajat kezlleg elkészithették
jelmezeiket. Ezt kdvetden renddri felvezetéssel a varosban vonultunk fel, hogy ellizziik a telet. Vonulas
kdézben tobb iskola, 6voda és kisgyermekes csalad is csatlakoztak hozzank igy a program ebben az
évben is varosi szintlivé n6tte ki magat. El6szor a Varoshaza elétti térre érkeztlink, ahol Dobos Laszlé
Polgarmester Ur kdszontdtt minket. Majd a Muizeumparka mentiink tovabb, ahol kiszebab égetéssel
Gztuk el a telet. Ezt kdvetden renddri felvezetéssel indultunk vissza.

Projektesemény neve, tipusa: Tavaszi Kupa - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 175

A Fiatal Onkéntes Csoport Tavaszi Kupa elnevezéssel foci bajnoksagot szervez a HHH gyerekek
szamara, ami az egész varosban meghirdetésre keril. A kdzds jaték, a csapatszellem mindenképpen
a gyerekek integralddasat hivatott szolgalni. A mérkézésre Karcagon, a Zador u. 3. sz. alatt kertl sor.
A mérkézések harom forduldban kerlltek megrendezésre: 2018.04.07-én 43 fével, 2018.04.14-én 64
fével, illetve 2018.04.21-én 68 6 részvételével. A mérkbzés végén a dijazottak kupat, valamint érmeket
vehettek at. A program 3 eseményként lett elszdmolva.

Projektesemény neve, tipusa: Tavaszi Kupa - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 60

Ebben az évben is megrendezésre kerult a Tavaszi kupa elnevezésl program 2019. marcius 30-an és
aprilis 6-an. Hatranyos helyzetli gyermekek részére lett megszervezve. A program célja a szabadid6
hasznos eltdltése mellett a csapatszellem épitése a gyerekekben, a sport megszerettetése. A gyerekek
csapatokra lettek osztva, majd igy edzettek, csapatta formalddtak. Ezt kdvetéen mérkézéseken mértéek
Ossze tudasukat. A gyerekek nagyon sportszeriiek voltak. A mérkdzések utan a csapatok dijazasban
részesultek.
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Projektesemény neve, tipusa: Gyermeknap: Marcellin napja gyermekfesztival - Rendezvény
Elszamolni kivant kontaktusszam: 292

A 2017. szeptember 16.-an tartott Nyito rendezvény folytatasa — az ugyancsak az énkéntes csoport
altal szervezett — Gyermekfesztival volt. A rendezvény 11 6ratol kezdddott és a Szent P4l Marista
Altalanos Iskola didkjai, dolgozéi, a gyermekek sziilei és az esztergomi ,Mi Hazunk” dolgozdi és
tanuldi vettek részt. A nap folyaman az als6- és a felsd tagozatos gyerekeknek is megtekinthették a
tanodas diakok és az 6énkéntes csoport szinieléadasat, melyben Champagnat Szent Marcellin életét
mutattak be. A kiilénb6z6 feladatokban, vetélkedékben és a focibajnoksag megrendezésében az
onkéntes csoport tagjai, a tanoda mentorai és az iskola tanarai, dolgozéi segitettek a gyerekeknek. A
programok kdzben, délben minden részt vevé szamara biztositva volt ebéd és dit6. A meleg étkezést
— hasonléan az el6z6 programokhoz és rendezvényekhez — az ESSEN Gyermekétkeztetési Kift.-tdl lett
megrendelve, a hozza biztositott 0,5 literes Coca-Cola pedig Kovacs Szabolcs e.v.-tl lett beszerezve.
A rendezvény végul egy meglepetés koncerttel zarult, melyen Mohamed Fatima énekesnd Iépett fel.

Projektesemény neve, tipusa: Gyermeknap: Marcellin napja gyermekfesztival - Rendezvény
Elszamolni kivant kontaktusszam: 189

2018.06.06-an a Gyereknap, Marcellin nap alkalmabdl a diakok, az iskolai udvar tornapalyajan Sebdk
Szabd lldiko vezetésével egy zumba fitness oktatat kaptak, melynek idétartama egy éra volt. A cél a
szabadid6 hasznos eltdltésén kivil, egy ritmikus, népszer( sportag bemutatasa volt a cél, amit a diakok
sportolasi lehetéségként a szabadidejikben végezhetnek.

Projektesemény neve, tipusa: Gyermeknap: Marcellin napja gyermekfesztival- Rendezvény
Elszamolni kivant kontaktusszam: 103

Marcellin napja gyermekfesztival rendezvénylink megrendezésre kerilt 2020. szeptember 11-én a
hatranyos helyzetli gyermekek részére. A gyerekek jatékos, lgyességi kézmlves feladatokban
vehettek részt. Erkezett egy lufi bohdc is, aki lufit hajtogatott a gyerekeknek, (kutyat, kardot, viragot stb.)
mindenki tetszés szerint valaszthatott. Lehet6éség volt még homokképet is késziteni, ami nagyon
lekototte Sket és nagyon tetszett nekik. Ezeket a képeket haza is vihették. Lehetéség volt még
arcfestést, valamint csillam tetovalast készittetni. A program végén mindenki kapott egy héliumos lufit
is.

Projektesemény neve, tipusa: Foci tabor - Rendezvény

Elszamolni kivant kontaktusszam: 47

Az Onkéntes csoport altal megszervezett elsé rendezvény a 2017. augusztus 21. és 25. kozott
megrendezett Foci tabor volt. Az egy hetes tabor a Szent Pal Marista Altalanos Iskola teriiletén zajlott,
minden nap 8:00-12:30-ig. A gyerekek az eréviszonyok kiegyenlitése miatt életkor és nem szerint
kilénb6z6 csoportokba lettek beosztva (fiuk-lanyok, 8-10 év, 11-12 év, 13-15 év). A hét elsd négy
napjan az adott csapatok edzhettek, gyakorolhattak, csapatta formaldédhattak, majd az utolsé napon,
augusztus 25.-én korosztalyonként bajnoksagot tartottak, a nyertes csapatok pedig dijazasban
részesultek. A tabor alatt minden résztvevének biztositva volt a megfelel6 foci felszerelés (pl. labda,
cip6, polo, kesztyl), valamint minden edzést kozos étkezéssel zartak, melyet az ESSEN
Gyermekétkeztetési Kft.-t6l rendeltek meg, hasonlé okokbdl, mint a Nyari napkdzi esetén. Az foci
felszerelést, eszk6zok pedig a Decathlon webaruhazabdl lettek megrendelve, mivel el6z6 tapasztalatok
és a bekért, megvizsgalt arajanlatok kézul innen tudtak biztositani az 0sszes szikséges eszkdzt a
legalacsonyabb aron.

Projektesemény neve, tipusa: Focitabor - Rendezvény

Elszamolni kivant kontaktusszam: 106

A focitabor 2018. augusztus 27-31 kdzott kerllt megrendezésre a Zador u. 3 sz. alatt .A gyerekek az
eréviszonyok kiegyenlitése miatt életkor és nem szerint kiléonb6z6 csoportokba lettek beosztva (fiuk-
lanyok, 8-10 év, 11-12 év, 13-15 év). A hét els6 négy napjan az adott csapatok edzhettek,
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gyakorolhattak, csapatta formalddhattak, majd az utols6 napon, augusztus 31.-én korosztalyonként
bajnoksagot tartottak, a nyertes csapatok pedig dijazasban részesultek. A tabor alatt minden
résztvevének biztositva volt a megfeleld foci felszerelés (pl. labda, cipé, pdlo, kesztyi). Osszesen 69
diak és 31+6 dnkéntes vett részt a rendezvényen.

Projektesemény neve, tipusa: Foci tabor - Rendezvény

Elszamolni kivant kontaktusszam: 72

2019. augusztus 19-24-ig Foci tabor rendezvényiink kertilt tartasra a fiatal 6nkéntes csoport altal. Egy
héten keresztll tartott. Az els6 3 nap soran a csapatok edzhettek majd jatszhattak egymassal. Ezt
kovette a csltortoki napon egy firdézés a helyi Akacliget Strandfirdében. A gyerekek jol érezték
magukat, az idd is kedvezett. Majd utolsd napon, bajnoksag lett megszervezve korosztalyonként. Ezt
kovetéen eredményhirdetés kdvetkezett, ahol a csapatok dijazasban részeslltek. Ezzel szerettiik volna
elésegiteni a szabadidd hasznos eltdltését, a csapatszellem er8sitését, valamint a kdzdsség
Osszekovacsolasat.

Projektesemény neve, tipusa: Zarandoklat — Matraverebély - Esemény

Elszamolni kivant kontaktusszam: 47

Az dnkéntes csoport minden évben szervez zarandoklatot. Ebben az évben Matraverebélyre esett a
valasztas, 2018. szeptember 1-jén. A gyalogos =zarandoklatot kovetéen a csoport megnézte
Matraverebély latnivaldit, ezek kdzott volt a Szentkit is. Az eseményen 47 f6 vett részt.

Projektesemény neve, tipusa: Zarandoklat — Fels6tarkany- Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 51

Minden évben megszervezésre kerll a zarandoklat. Ebben az évben az egyik ilyen alkalom 2019. majus
18-an volt Felsétrakanyban. A korai reggeli 6rakban volt az indulas, majd érkezés utan egy gyalogos
zarandoklat volt az elsd program. Ezt kdvetéen Felsétarkany nevezetességeinek megnézésre kerllt sor.
A csoport ellatogatott az ottani kisvasuthoz is. Tartalmasan telt a nap, amely remek lehetéség volt a
csapatépitésre is. A program sok szép kdzds emlékkel zarult.

4. Csaladok megerésitését, fiatalok felel8s életre nevelését segité programok tAmogatasa

Projektesemény neve, tipusa: Késziilj fel

Elszamolni kivant kontaktusszam: 32

Az onkéntes csoport altal szervezett kdvetkezd program a Késziilj Fel! Cim{ jatékos vetélked6 volt,
melyre 2017. szeptember 16.-an kerult sor 16 6rai kezdettel. A program 11 dnkéntes résztvételével
zajlott. A helyszint a Zador u. 3. sz. alatt talalhato karcagi TIP Nyitott Haz Tanoda biztositotta. A program
célja az volt, hogy a HH gyerekek beiskolaztatasanak tamogatasaval a tanévkezdéssel jard koltségek
egy részének atvallalasaval a résztvevd raszoruld gyerekek csaladjainak megsegitése. A megjelent
gyerekek a program elsé felében az dnkéntes csoport altal sszeallitott jatékos, Uigyességi feladatokat
oldottak meg. Osszesen tiz feladat keriilt dsszedllitasra, melyeket a gyerekek o©nalléan, forgd
rendszerben oldhattak meg. A feladatok kdzott volt példaul domind épitése kiilénbdzd formaciokba,
matematikai feladvanyokkal ellatott szinezd, pingpong labda dobds. A feladatok teljesitéséért
feladatonként maximum 10 pontot szerezhettek, mely pontszamokat a végén atvaltottunk jatékpénzre
(petakra). Ezutan kerilt sor a program masodik felére, amikor is a gyerekek a pontszamaik alapjan
megszerzett jatékpénzikbdl kilonbozd irdszereket vasarolhattak. Példaul: spiralfizeteket, tollakat,
szbvegkiemelbket, ceruzakat, szamologépeket, tolltartokat, stb. Az irdszereket Kis Imre e.v.-tél lettek

beszerezve.
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Projektesemény neve, tipusa: ,,Késziilj fel!” - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 68

2018. augusztus 30-an az 6nkéntes csoport megszervezte a ,Készulj fel!” cimi programot A program
célja a HH gyermekek beiskolazasanak tamogatasa, csaladok segitése az iskolakezdés elétt. Az
onkéntesek kiilénb6z6 feladatokat allitottak 6ssze, amelyeket a gyerekek a program elsé felében
oldhattak meg. A megoldott feladatokért pontokat kaptak. A program masodik felében ezek a pontok
atvaltasra kerlltek (petakra), amibdl iskolaszereket vasarolhattak maguknak. Pl.: fizetek, tollak,
tolltartok, ceruzak, radirok, vonalzok, szamologépek stb. A programon 40 6 vett részt. 28 6
onkéntes.

Projektesemény neve, tipusa: ,,Késziilj fel!” - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 64

2019. augusztus 22-én a fiatal dnkéntes csoport megszervezte a Készliilj fel! programot. A program
célja, hogy a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek és csaladjaik szamara kénnyebb legyen az
iskolakezdés. A tanszereket a fiatal onkéntesek szerezték be, majd készitettek beléle csomagokat. Ezek
tartalmaztak kulonbdzd méretli és vonalazasu flzeteket, ceruzdkat, zsirkrétédka, szines ceruza
készletet, korzét, vonalzét, irélapokat, tollakat, hegyezéket, tolltartokat. A gyerekek oriltek neki, a szul6k
nagyon halasak voltak érte, hogy ezzel is terhet vettink le a vallukrol.

Projektesemény neve, tipusa: Nyari program: Napkozis tabor - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 97

A 3 hetes nyari napkdzis tabora 2017.-ben a projekt keretein bellil megalakult fiatal 6nkéntes csoport
kézremUkodésével kerlilt megrendezésre.

A napkdzis tabor 2017. julius 3.-21.-ig tartott és a Szent Pal Marista Altalanos Iskola adott neki helyet.
A 3 hetes tédborban az iskola és a teriletén miikddd TIP tanoda HH és HHH diakjai vehettek részt,
igazgatoi, osztalyfénoki és mentori ajanlassal. A kivalasztas f6 szempontja az egész évben tanusitott
megfelel6 magatartas és j6 tanulmanyi eredmény elérése volt. A napkdzis taborba a gyerekek
reggeltél a délutani érakig vehettek részt, minden napra teljes meleg étkezési ellatas volt biztositva a
szamukra. A sokszin(i programok kdz6tt minden héten sor kerilt egy-egy kirandulasra, furdézésre,
valamint az iskola terlletén sok jatékos, kézmives, készségfejlesztd és ligyességi feladatokra. Ezek
megszervezését és koordinalasat az dnkéntes csoport vallalta magara, melyet sikerrel véghez is
vittek. A gyermekek szamara a mar emlitett napi étkezést a karcagi ESSEN Gyermekétkeztetési Kit.-
vel oldottak meg, mivel mar évek 6ta az iskola tanév alatti étkezését az ESSEN Gyermekétkeztetési
Kft. biztositja, igy tudta ugyanazokat a kedvezményes, alacsony arakat nyujtani, mint a tanév alatt. A
szervezett kirandulasok kézott szerepeltek: Daniel Farm, a Debreceni Allatkert, Szolnoki Repiilégép
Muzeum, Hortobagyi Madarkérhaz. A harom hét minden péntekjén pedig a karcagi firdében volt
program szervezve a gyerekeknek. Az ezeken kivul szervezett jatékokhoz, vetélked6khoz,
kézmiiveskedéshez szlikséges eszkdzok is beszerzésre kerlltek. Arcfestéshez és henna készitéshez
szikséges eszkozoket a Tytoo Body Art Kft.-t6l, a tobbi kézmives eszkdz pedig Kis Imre e.v.-tdl lettek
beszerezve.

Projektesemény neve, tipusa: Nyari program: Napkdzis tabor - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 180

Ebben az évben a 3 hetes napkodzis tabor 2018. julius 2-20. kdz6tt kerilt megrendezésre és a Zador u.
3 sz alatt adott neki helyet. A taborban a HH és HHH diakok vehettek részt, igazgatoi, osztalyfénoki és
mentori ajanlassal. A napkoézis taborba a gyerekek reggeltdl a délig vehettek részt, minden napra tizérai
étkezési ellatas volt biztositva a szamukra. Minden hétnek volt egy adott témaja. Az els6 hét témaja a
koérnyezetvédelem volt. A gyerekek ezzel a témaval kapcsolatos totét tolthettek ki, és kézmiives
foglalkozasokon vehettek részt ahol Ujrahasznositott és természetes anyagokat haszndlhattak. A
masodik hét témaja az allatok védelme volt. Ekkor ellatogattak Pispdkladanyba, az arborétumba, videdt
nézhettek a felel6s allattartasrél, plakatokat készithettek és csapatépitd jatékokat jatszhattak a
gyerekek. A harmadik hét témaja a sport és egészség volt. Ezen a héten a gyerekek a helyes
taplalkozasrol és sport fontossagarol nézhettek videdt. Sport-és Ggyességi jatékokat
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jatszhattak, részt vehettek egy egy 6ras zumba oktatason és elsajatithattak az Uszas alapjait. 180 6
vett részt a 3 hetes program alatt.

Projektesemény neve, tipusa: Nyari program: Napkdzis tabor - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 78

2019. julius 1-19-ig, 3 hétig tartott Nyari napkdzis téaborunk. Az elsé héten kulénb6z8 Ugyességi
versenyeken, kézmives foglalkozasokon, vehettek részt a gyerekek. A furdébe, valamint a lombkorona
tanosvényre és Tiszaflredre is ellatogattak. Pénteken, a hét zarasaként a spanyol onkéntesek
szervezték a napot. A masodik héten ismét ellatogattak a helyi furdébe, valamint kilénb6z8
kirandulasokkal szinesitettik a hetet. Debrecenben lehetéség nyilt csapatépitd jatékokat kiprobalni és
kick bikeal megnézni a varos nevezetességeit. Az harmadik héten dnkénteskedésre is sor kerllt a helyi
menhelyen. Valamint kézml(ives foglalkozasok, jatékos Ugyességi-és sport vetélkedbk szinesitették a
tabort.

Projektesemény neve, tipusa: Nyari program — tabor - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 30

2019-ben a nyari tabor Fonyoddon, a Balaton partjan lett megtartva junius 17. és 20 kozoétt. Kilonleges
és csodalatos élmény volt mindenkinek, de f6leg azoknak a gyerekeknek, akik még nem is lathattak
eddig a Magyar-tengert. Zenére ébredtink, és tornaztunk. Oréminkre sok kézds, vidam programban
volt résziink. Ugyességi és sportvetélkedék, irodalmi miisorok, egyes csoportok kérésére, esti mesével
gazdagitva. Felejthetetlen élmény volt a Badacsonyi hajézas! A mindennapos program volt a strandolas-
firdés, a vizijaték vetélkedék. Nem maradhatott el a mindenki altal kedvelt kézmlveskedés sem.
Gyorsan eltelt ez a négy nap. Mindenki tudasat gazdagitva, rengeteg élménnyel tért haza.

Valaszthat6 tevékenység
»A” tevékenységcsoport

helyi kb6z6sségek formalis szervezeti Iétrehozasanak, illetve fejlesztésének elésegitése:

A tevékenység jelen mérfoldk6ben nem valdsult meg.
»,B” tevékenységcsoport

kiilonb6z6 generacios kdzosségek egylittmiikédésének koordinalasa

A tevékenység jelen mérfoldkében nem valdsult meg.

,,C” tevékenységcsoport

a helyi szellemi, targyi és épitett kulturalis 6rokség 6sszegyljtése, rendszerezése és megismertetése
a helyi és nemzetiségi identitas megbrzése érdekében

Projektesemény neve, tipusa: Valaszthaté projektek- Konyhakert - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam:16

A Fiatal Onkéntes Csoport tagjai kivalasztjak, hogy milyen énkéntes tevékenységet kivannak folytatni.
Ezen munkakban olyan tevékenységet valdsitanak meg, ahol szerepet kap a generaciok kozotti
egyuttmikodés kialakitasa és apolasa. Ennek kapcsan kialakitasra kerllt egy konyhakert, melyhez a
szukséges eszkdzok, illetve palantak beszerzése még folyamatban van.

A megtermelt zoldségeket a HHH-s gyermekek és csaladjaik szamara ajanlja fel a csoport.

A megvaldsulas idépontja: 2018.03.20. folyamatos.
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Projektesemény neve, tipusa: Valaszthato projekt — Kert projekt - Program

Elszadmolni kivant kontaktusszam: 30

Ahogy el6z6 évben, igy 2019-ben is megszervezésre kertlt a Kert program. Az 6nkéntes csoport
beszerezte a szilkséges vetémagokat (pl.: paprika, paradicsom, zeller, karalabé, zoldbab stb.). Mar
februarban megkezd6dott a beszerzés és ezeknek az elliltetése. Az itt megtermelt zoldségeket a
szegény korulmények kozott él6 gyermekeknek és csaladjaiknak adomanyozza az énkéntes csoport.
A kert projekt egy folyamatos program, mivel a kertet rendben kell tartani, gondozni, locsolni kell.
Emellett a Kalvaria dombot tették rendbe. El6szor kozdsen megtisztitottak a szeméttdl, majd
kaldnb6z8 viraghagymakat ultettek el (pl.: dalia, liliom, szellérozsa), hogy ezzel is szebbé tegyék. A
program célja a kdrnyezeti nevelés, illetve az egészséges taplalkozasra vald odafigyelés. A program
folyamatos.

Projektesemény neve, tipusa: Kert projekt - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 14

2020. marcius 09-t6] megrendezésre kerllt kert projektiink. Ez a programunk folyamatos, hiszen
veteményezés utan gondozni kell ezeket. Az dnkéntes fiatal csoport tagjai beszerezték a vetdmagokat,
palantakat. Ezeket k6z6sen a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekekkel elveteményezték. Az itt
megtermelt zoldségeket a szegény kordlmények kozott él6 gyermekeknek és csaladjaiknak
adomanyozza az 6nkéntes csoport. A program 2020. marcius 9-t6l folyamatos.

Projektesemény neve, tipusa: Valaszthaté projekt — Kutyahaz projekt - Program

Elszamolni kivant kontaktusszam: 30

Valaszthat6é programként az dnkéntes fiatal csoport kutyahazkészitést szervezett 2019.04.10-én. A
program célja a férfias munkak gyakorlasa, furas, faragas, szerszamok megfelel6 hasznalata és az
allatokkal valé banasmadd elsajatitasa volt. Ehhez a szikséges eszkdzok biztositva voltak.

Osszesen 12 kutyahaz kerlilt elkészitésre. Az 6lak hészigeteltek lettek és mindegyik zsindelyes tetét
kapott. Ebb&l 5-6t a kutyamenhely szamara adomanyoztak, ahol kdzel 150 kutya él. Nagy segitség
volt ez szamukra. Ezt kdvetéen hatranyos helyzetli roma és nem roma csaladoknak adomanyoztak
tovabbi 7 olat. A gyerekek lelkesek voltak, jo érzés toltotte el 6ket, hogy segiteni tudnak a bajba esett
allatoknak.

Projektesemény neve, tipusa: Sportnap- Alakreform edzés Rubint Rékaval

Elszamolni kivant kontaktusszam: 111

2020. szeptember 13-an Budapesten a Rozsnyai utcaban megrendezésre kerult az Alakreform edzés
Rubint Rékaval. A részt vevék egy 1 oras Alakreform edzésen vehettek részt. Ennek végén lehetéség
volt Rékaval fényképet késziteni, valamint alairast kérni. A résztvevék nagyon oriltek, hogy részt
vehettek a rendezvényen és hogy személyesen is lehetéséguk volt Rubint Rékaval talalkozni.

Projektesemény neve, tipusa: Tisztasagi csomagosztas
Elszamolni kivant kontaktusszam: 110
A fiatal 6nkéntes csoport raszoruldknak osztott tisztasagi csomagot. A hatranyos helyzetben éléknek

nincs lehetéség megfelel higiénikus kdrtlmények kozott élni. Ez altal szerették volna segiteni 6ket
ebben a kialakult jarvanyhelyzetben, segiteni a jarvany elleni védekezésben. Osszesen 80 f6
raszoruldnak kertlt kiosztasra a csomag, akik nagyon halasak voltak érte. A csomag a kdvetkezd
tisztasagi szereket tartalmazta: 1 db Domestos, 1 db Baba folyékony szappan, 2 par Gumikeszty(, 2 db
Szajmaszk, 2 db Septa kézfertbtlenitd. Tovabba a fiatal dnkéntes csoport a Karcagi Gélyafészek Otthon
részére tisztasagi csomagot adott. Az itt él6, néha még jarni sem tudd gondozottak ellatdsban ez
hatalmas segitség volt szamukra, amiért nagyon hélas volt az Otthon vezet6sége. A csomagot az
onkéntes csoport allitott 6ssze, Ugyelve arra, hogy a jarvany elleni védekezés minél sikeresebb legyen
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részikre. A csomag a kdvetkezd tisztasagi szereket tartalmazta: Hypo 6x 10L, Domestos 40 db, Septa
Kézfert6tlenitd oldat 190 db, Gumikeszty(i 150 par, Szajmaszk 150 db, Baba folyékony szappan 12 db,
Baba szappan utantéltd 10 db, Habszappan 4x5 L, WC papir 16 csomag, Papirtorld 24 db,
FellletfertStlenité 4x1L, 20 par latex gumikesztyl. Ezeknek a tisztasagi szereknek mindennapos hianya
van az Otthonban ezért tartottak fontosnak, hogy 6k kapjak meg ezeket. Lehetdség volt még a Karcagi
Id&sek Otthona részére is tisztasagi csomagot adni. A csomag tartalma: 3 doboz szajmaszk, 1 doboz
gumikeszty(, 4 csomag latex gumikeszty(i, 14 db Baba folyékony szappan, 1 csomag papir torl6,
20x750ml Domestos, 20L Hypo, 20L Fert6tlenité szappan, 8 csomag Wc papir, 215 db Septa
kézfertStlenitd, SL kézfertétlenitd. It is nagy szlkség van ezekre a tisztasagi szerekre, hiszen itt is
mindennapos problémat okoz ezeknek hianya féleg ebben a nehéz jarvanyugyi helyzetben. Minderrdl
egy cikket is megjelentettlink a helyi Karcagi Hirmonddban. A vezet8ség nagyon halas volt mindezért,
hiszen ezzel némi terhet tudtunk levenni vallukrél, ami a jarvany megel6zésében nagy szerepet jatszott.
J6 érzéssel toltotte el a fiatal dnkéntes csoportot, hogy tudnak valamit tenni a jarvany tovabb
terjedésével szemben.

Kontaktus szam ésszesen: 6428 f6
Megvalésult események: 77 db
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